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e beginnen onze ontdek-
kingstocht in Albi, ook wel
de rode stad van Frankrijk
genoemd. Waarom is snel
duidelijk, want het is de bak-
stenen architectuur die de
stad zijn warme, sfeervolle kleur geeft. Het opval-
lendste voorbeeld daarvan is La cité episcopale
bestaande uit de kathedraal Saint-Cécile (de groot-
ste in baksteen ter wereld!) en het bisschoppelijk
paleis Berbie. Het imposante complex aan de oevers
van de Tarn is sinds 2010 Unesco Werelderfgoed.
Ooit bedoeld als politiek machtsvertoon van
de katholieke Kerk in de strijd tegen de katharen,
raak je zelfs vandaag de dag onder de indruk van
de sobere, defensieve architectuur met zijn enorm
hoge, gesloten muren. Eenmaal binnen in de kathe-
draal wacht je een grote verrassing: een feest van
Kkleurrijke fresco’s, gedetailleerde beeldhouwwerken
en gracieuze decoraties. Zelfs als je niet gelovig
bent doet Het Laatste Oordeel zijn werk. Het is een
afschrikwekkende nachtmerrie die ons even aan
Jeroen Bosch doet denken. Je kijkt je ogen uit.
Ook in het priesterkoor. Maar liefst tweehonderd
figuren, zo fijn als kantwerk gebeeldhouwd uit wit
steen, vertellen de meest wonderlijke verhalen. De
audiotour is die paar euro meer dan waard.

OASE VAN RUST

Het bisschoppelijk paleis huisvest tegenwoordig
het Musée Toulouse-Lautrec. Het museum toont
een belangrijke collectie schilderijen, ontwerpen en
affiches van deze wereldberoemde, in Albi geboren
kunstenaar. Als chroniqueur van zijn tijd, geeft
Toulouse-Lautrec je een inkijkje in het losbandige
leven in het Parijse Montmartre van eind 19e eeuw.
Het is een welkome afwisseling na al die vroom-
heid in de kathedraal.

Achter het museum ligt een classicistische
paleistuin met een panoramisch uitzicht op de Tarn.
Van hieruit kun je verder het oude Albi ontdekken.
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De rode baksteen komt overal terug, niet in kolossale gebaren
maar verwerkt in charmante vakwerkhuizen. Al dwalend door
de fotogenieke straatjes kom je langs de kerk Saint-Salvi. Let op,
want de grijze, ietwat sombere tegenhanger van de Saint-Cecile is
goed verstopt in het stedelijk weefsel. Een stoere trappartij verraadt
zijn bestaan. Gelukkig maar, want het is vooral de aangrenzende
kloostertuin die je niet mag missen. In deze oase van rust nodigt
de bogengalerij ons uit even te gaan zitten en het gewicht van de
rijke cultuurhistorie tot ons door te laten dringen.

HET BLAUWE GOUD

Natuurlijk heeft Albi naast al het religieuze erfgoed ook werelds
vermaak te bieden. Zo is de overdekte markt een walhalla voor
foodies. Trots presenteren producenten uit de Tarn er hun lek-
kernijen. Wat dacht je van de wereldberoemde roze knoflook uit
Lautrec, de ambachtelijke charcuterie uit Lacaune of de geitenkazen
uit de Ségala? Verder zijn er volop winkels, café’s en restaurants.

Sommige winkeltjes vallen op door de kleur van hun waar:
blauw. Eeuwenlang was de Tarn een belangrijke producent van
le pastel, een plantje waaruit blauwe kleurstof werd gewonnen voor
textiel, cosmetica en kunstenaarsbenodigdheden. Als hoofdstad
van de internationale handel in dit blauwe goud, floreerde de wel-
vaart van Albi in de 15e en 16e eeuw. Enkele renaissancistische
stadspaleizen, zoals het Hotel Reynés, herinneren nog aan die
goede economische tijd.

Om de hoek van dit pareltje ligt het place du Vigan, een levendig
stadsplein waar in de zomer regelmatig muzikale evenementen
plaatsvinden. Wij strijken neer op het riante terras van Le Pontié,
het oudste café van de stad, en genieten van een lokaal wijntje uit
Gaillac. Mmm, daar willen we meer van weten...

; Vigrsllc;bles de Gaillac

VERGETEN DRUIVENSOORTEN IN GAILLAC

Gaillac is een van de oudste wijnstreken van Frankrijk en dat
is niet toevallig. De goede bodemsamenstelling aan beide
oevers van de Tarn vormt de basis. Daarnaast profiteert het
gebied zowel van de vochtige invloeden van de oceaan als
van de warmte van de Middellandse Zee. Voegen we daaraan
de drogende kwaliteiten van de Vent d’Autan toe en de ideale
condities voor wijnbouw zijn daar. Door zijn strategische ligging
aan weg- en waterwegen naar Toulouse, Lyon en Bordeaux was
Gaillac zelfs lange tijd de grootste exporteur van Franse wijn.

Tegenwoordig mogen de Gaillac-wijnen relatief onbekend
zijn, ze smaken er niet minder om. Oeroude druivensoorten
met klinkende namen als L'oin de oeil, Prunelart, Braucol en
Mauzac resulteren in stoere rode wijnen en frisse witte, soms

Apéro-concert tussen de druivenstruiken

met een licht bubbeltje. Deze vergeten druiven, die
alleen hier worden verbouwd, geven de Gaillac-wijn
zijn typische, bijzondere karakter. Een beetje vreemd,
maar wel lekker.

Er zijn prachtige (auto)routes langs de wijnhuizen
waar de producenten je graag laten proeven en vertellen
over hun vignoble. Wil je de wijngaarden liever te voet
verkennen? Dat kan! Er zijn verschillende oenorandos
(wijnwandelingen) uitgezet die je van dichtbij laten
kennismaken met de wijnbouw. Sommige wijnhuizen
bieden een picknickmand aan voor onderweg of hebben
zelfs een pop-up restaurant, een guinguette. Uitgewan-
deld? Bezoek dan een van de gezellige apéro-concerten
tussen de druivenstruiken.
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HET TOSCANE VAN FRANKRIJK
De uitgestrekte wijngaarden in het groene heuvel-
landschap, de cipressen en parasoldennen die onze
blik vangen, de rode daken die al van verre een
sprookjesachtig dorp aankondigen, ze herinneren
ons aan het mooie Toscane in Italié. Het is dus niet
voor niets dat de streek bekend staat als Toscane
Occitane.

Al toerend door het Franse Toscane kan je niet
ontkomen aan al die pittoreske (bastide)dorpen:
Cordes-sur-Ciel, Puycelsi, Castelnau-de-Montmiral,
Penne, Lisle-sur-Tarn, Monestiés... Vaak liggen
ze strategisch op een hoge heuvel om zo de mid-
deleeuwse bevolking veiligheid en beschutting te
bieden. Vandaag de dag is het lekker kuieren door
de romantische straatjes met hun fraaie gevels.

Cordes-sur-Ciel is het bekendste, maar dus
ook het drukste dorp. Ben je een vroege vogel, dan
raden we een bezoek zeker aan. Smalle, kronke-
lende straten langs eeuwenoude pandjes leiden je
via verschillende poorten langzaam naar boven.
Het is even klimmen, maar de talloze winkeltjes
en galerietjes onderweg, evenals de betoverende
vergezichten, nodigen uit tot een adempauze.

FORT IN HET BOS
Puycelsi is van een ander kaliber. Nog niet platge-
walst door toerisme, zul je je verbazen over de authen-
tieke sfeer in dit dorp. Hier is het niet moeilijk om je
het leven in de Middeleeuwen voor te stellen. Wat
het dorp extra bijzonder maakt, is zijn unieke ligging
boven op een rotspartij die hoog boven de bossen
van Grésigne uittorent. Het ‘fort in het bos’, is dan
ook een terecht koosnaampje. Tijdens een rondgang
over de citadel zul je versteld staan van de sublieme
uitzichten op een van de grootste eikenbossen van
Europa en bij helder weer zie je zelfs de Pyreneeén.
In het Forét de Grésigne kun je fantastisch wan-
delen en fietsen, maar wij nemen je graag mee naar
een ander, onbekender natuurgebied in het noorden
van de Tarn: de vallei van de Viaur.
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WANDELEN IN DE VALLEI VAN DE VIAUR
Het kronkelende riviertje de Viaur vormt de natuurlijke grens
tussen de departementen Tarn en Aveyron. Links en rechts van
de oevers vind je afwisselend ruige kloven, bossige gebieden
en meer open landschappen. Grote kans dat je er onderweg cul-
tuurhistorische schatten tegenkomt, zoals het verlate kerkje Las
Planques, de donjon van het kasteel van Thuriés, oude bruggen en
ingestorte muurtjes. Het zijn stille, soms overwoekerde getuigen
van de tijd dat er in de vallei nog mensen woonden. Op de steile
oevers maakten zij terrassen voor het verbouwen van groenten
en fruit. Ook de kastanjes, die alomtegenwoordig zijn in de vallei,
waren een belangrijke voedselbron. In de herfst zijn er nog steeds
folkloristische kastanjefeesten in de omgeving. Het leven in de
vallei veranderde met de komst van de spoorbrug over de Viaur.
De goede verbinding tussen Toulouse en Rodez gaf een econo-
mische impuls aan de directe omgeving (de Segala), waardoor
de mensen uit de vallei trokken.

Tegenwoordig is de Viaur-vallei een speeltuin voor liefthebbers
van natuur en buitenleven. Avontuurlijke mountainbikers kunnen
hun hart ophalen in wat bekend staat als de ‘hel van de Viaur’.
Wandelaars kunnen er urenlang op pad zonder iemand tegen te
komen. Er zijn pittige (dag)tochten over steile, smalle klauterpaden
of meer toegankelijke ommetjes, bijvoorbeeld langs de oevers van
de rivier. De wandelroutes brengen je telkens weer terug naar
het water, dat dan rustig kabbelt, dan onstuimig voortraast. Op
sommige plekken zijn er strandjes en kun je heerlijk pootjebaden
en zelfs zwemmen.

En de brug over de Viaur? Die is er nog steeds. De subtiele
metalen constructie is samen met andere monumentale stalen
bruggen in Europa kandidaat voor een Unesco-classificatie. Zo zie
jamaar, voor cultureel erfgoed hoef je niet alleen in Albi te zijn. m
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OVERNACHTEN & UIT ETEN

Oh, le chateau!

Chambres et table d’hétes
Sprookjesachtige B&B voor pure
verwennerij en dé uitvalsbasis
om het noorden van de Tarn te
verkennen.

ohlechateau.com

Alchimy

Stijlvol boutique-hotel met eigen-
tijds restaurant in Albi
alchimyalbi.fr

Michel Belin
Meesterlijke patissier met theesa-
lons en winkels in Albi en Japan.

michelbelin.com

ZIEN & BELEVEN

Domaine Gayrard

Prachtige wijngaard met mooie
wandelroute en heerlijk eten
maison-gayrard.com

Marché nocturne Monestiés
Authentieke food-market in char-
mant dorp dat sowieso een bezoek
waard is.

Brocantes
Volop aanbod voor fervente ver-
zamelaars op mooie plekken. Elke
zaterdagochtend in Halle du Cas-
telviel in Albi. Elke eerste zondag
van de maand onder de arcades in
Lisle-sur-Tarn.

MEER INFORMATIE
Office du Tourisme Tarn
tourisme-tarn.com

EN ROUTE



EN ROUTE

REIZEN

Oh, le chéteau!

Rust, ruimte en pure verwennerij in de Tarn

Oh, le chateau! is een idyllische B&B om te slapen, dineren, relaxen en sim-
pelweg gelukkig te zijn. Op deze plek in het zonnige zuiden van Frankrijk kun

je onbekommerd genieten van het riante zwembad, culinaire verwennerij,
de tuin met zijn vele zitjes en natuurlijk van je eigen kamer, een paradijsje

op zich. Wees welkom!

ranse grandeur van vroeger komt

tot leven bij Oh, le chateau! De ruime

vertrekken met hoge plafonds, de

opvallende natuurstenen trap, al

die originele details, ze brengen je
even naar andere tijden. De allure en charme
van toen vormen nu het decor voor modern
design en comfort. Er zijn vijf lichte, grote
kamers (25-38 m?), elk met een zitplek en
badkamer. Binnen kun je daarnaast gebruik
maken van een huiselijke woonkamer met
televisie, een gezellige eetkamer en een goed
gevulde honesty bar. Eris volop ruimte in
een hartelijke, ontspannen sfeer.
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Buiten ook. De tuinis zo groot dat je er een

wandelingetje kunt maken. Overal zijn zitjes,

in de zon of in de schaduw, om te genieten
van de stilte en het uitzicht op de glooiende
weilanden. Het zwembad (14 x 5 m) vormt
een speciale plek in de tuin waar je de hele
dag kunt relaxen.

Op het grote terras serveren we het
ontbijt en 's avonds het diner: een culinair
driegangenmenu, een frisse maaltijdsalade
of een uitgebreide hapjesplank. Creatief,
verfijnd en ontzettend lekker, aldus de
gasten. Drink er een lekkere wijn bijen je
hebt een heerlijke avond in dit ‘restaurant’
aan huis.

TUSSEN RODEZ EN ALBI

Oh, le chateau! is een prima uitvalshasis
omde Tarn en Aveyron te verkennen.
Hier vind je volop authentieke dorpen en
stadjes, afwisselende landschappenen

ongerepte natuur. Albiis met haar UNESCO-

werelderfgoed een absolute aanrader net
zoals het historische Rodez, Cordes-sur-Ciel
en de vele bastidedorpen. Bezoek ook de
wijngaarden van Gaillac en de beroemde
zondagochtendmarkt in Saint-Antonin-
Noble-Val. Het glooiende heuvellandschap

vande Tarn en de ruige vallei van de Viaur zijn
een paradijs voor wandelaars en fietsers.

VERBLLJF

Een verblijf is mogelijk vanaf € 120 per nacht
voor twee personen inclusief een uitgebreid
ontbijt. De B&Bis open van1meit/m 30
september. Injuli en augustus geldt een
minimale verblijfsduur van drie nachten. @

INFORMATIE EN RESERVEREN
Oh, le chateau!

Chambres et table d’hotes
+33(0)6 88 377122
info@ohlechateau.com
www.ohlechateau.com




